Merkblatt

worauf nach chirurgischen Eingriffen zu
achten ist

* den Tupfer ca. 20 Minuten auf der Wunde lassen
und zubeiflen

* Wunde nicht spiilen

« Am ersten und zweiten Tag keinen Kaffee, keine
Milchprodukte, keinen Alkohol

* Korperliche Anstrengung vermeiden
« Am Tag des Eingriffes nicht Rauchen

* Am ersten Tag Wundregion von aullen an der
Wange mit Eisbeutel kiihlen.
Bei auftretender Schwellung die nichsten Tage
ebenfalls gut kiihlen.




